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ぱるけ西中田は開所してから１０年が過ぎました 

平成１４年５月にアフタースクールぱるけが誕生し、平成１６年５月に仙台市太白区西中田の民

家で放課後ケア事業所「ぱるけ西中田」を開所しました。何度かの制度移行を経て、現在は、中

高生対象の放課後等デイサービス事業所として、同じ場所で活動を続けています。ぱるけ西中田

のあゆみを紹介いたします。 

平成１６年度 

 

 

ﾌﾘｰﾏｰｹｯﾄに参加するな

どして資金を調達して

いました。 

５月１日 開所  小学１年～高校３年生対象の放課後ケア事業開始  

５月１５日 西中田ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰで開所式 

８月 みやぎ地球市民すくすく計画 2004・青年団体参加 

９月 柳生中学校のフェスティバルに参加 

１０月 「障がい児の性指導」研修会開催 

「大人たちの会」でﾆｰﾀさん（ﾈﾊﾟｰﾙ）のｶﾚｰ教室親子ｲﾍﾞﾝﾄ開催 

平成１７年度 

土曜日の保育実施 

ふくふくファンド助成

金で屋外掲示板設置 

５月 １歳記念イベント西中田ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰで開催 

８月 「あみーごクラブ」（きょうだいの会）開始 

１２月 たんぽぽ文庫さんによるおはなし会開催 

２月 「発達障害の子どもたちへの接し方」講演会開催 

平成１８年度 

 

障害者自立支援法施行（１０月完全施行）により、拠点分離（小学生と中高生に分ける）

を進めていましたが、物件が見つからず延期となる。 

平成１９年度 ４月 ぱるけ南仙台開所に伴い、中高生対象のタイムケア事業へ移行 

９月 西中田小学校のまつりに参加しました（以降毎年参加） 

平成２０年度 

 

クラブ活動開始 

ぱるけ通信 NO２１に保護者の声としてご利用保護者２名の原稿をいただきました。 

平成２１年度 

卒業生を祝う会が事業

所毎の開催となる。 

７月 ボランティア体験会に西中田で活躍のボランティアの体験談披露 

１２月 企画コンペで採用になった家族参加イベントクリスマス会開催 

２月 駐車場からの出入り口工事 

平成２２年度 

卒業生プログラム開始 

ぱるけ通信 NO２４に卒業生保護者２名から一言いただきました。 

社会福祉協議会夏の体験ボランティア受け入れ 

平成２３年度 

損保ジャパンさん助成

によりシエンタ購入 

卒業生プログラム「あみすた」愛称決定 

7 月 震災の影響で中止になった卒業生を祝う会開催 

１１月 杜の子まつり in 東中田にボランティアとして３名参加（以降毎年参加） 

平成２４年度 

 

西中田通信発行開始 

１２月 改築工事（プレハブ六畳） 

１月 「たのしいかいがてん とうほくのちから」に出展（電力ビルグリーンプラザ） 

２月 家族参加イベント 舞台発表 

平成２５年度 ４月 南三陸被災地視察 

「NPO で高校生の夏ボラ体験」受け入れ（杜の伝言板ゆるるさん主催） 

これまでご利用頂いた子どもたちやそのご家族の皆様、温かく見守り応援して下さっている近隣の皆様、そし

て関係機関の皆様に心から感謝申し上げます。 

放課後ケア勉強会 

現在、仙台市内には放課後等デイの事業所が 60 数カ所あり、2～3 カ所の事業所を

併用利用されている方が増えています。毎春、各事業所の個人票等の記入に加え、

学校などの書類も記入しなければならず、保護者の負担は大きい現状です。また、

お子さんの把握のため、併用事業所間の連携がより重要になってきています。そこ

で、保護者の負担を減らして、事業所間の連携強化をし、よりよい支援につなげる

ために、放課後ケアの有志 5 事業所（せんだんの杜さん、ひだまり介護さん、おり

～ぶさん、ピーターパンさん、ぱるけ）が、ﾌｪｲｽｼｰﾄ･ｱｾｽﾒﾝﾄｼｰﾄ・放課後等デイサ

ービス計画の書式統一を目指して昨年 1 月から取り組んできました。各事業所の書

式を共有し、法令を学び直して原案を作成、仙台市やアーチルの協力も得ながら書

式を完成いたしました。共通書式使用希望の事業所が集まり、使用方法の勉強会を

2 回、個人情報の取り扱いの勉強会も 1 回行いました。放課後等デイの事業所が、お互いによりよい支援

を目指して今後も連携を大事にしていきたいと思います。書式は平成 27 年度から使用予定です。 

次号に３月７日に開催予定の十周

年イベントの報告を致します。 
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杜の子まつり in東中田              

平成２７年１月３１日（土） 

東四郎丸児童館・ｺﾐｭﾆﾃｨｰ 

ｾﾝﾀｰで開催されたお祭りに 

ぱるけ西中田利用生徒の 

ボランティア５名と南仙台 

児童３名、ぱるけ南仙台・西中田・総務スタッフ９

名、ちょこっと・ねっと実行委員２名（合計 17名）

が参加しました。ぱるけはブースに「エコサイエン

スショー」を出展しました。透明な水に色がつくペ

ットボトルなど廃材を材料に実験を披露しました。

身を乗り出して観たり、一緒に参加したりしてくれ

ました。３回のショーは大盛況でした。ちょこっ

と・ねっとのメンバーによる紙芝居、サロンでは乳

幼児のママたちとお茶を飲みながらのお話や、震災

時に困ったことや嬉しかったことのアンケート（国

際防災世界会議のテーマ館のコーナーで使用）を行

いました。 

 

ちょこっと・ねっと 

＜第３回国連防災世界会議パブリック・フォーラム「市民協働と防災」テーマ館に出展＞ 
3 月 14 日～17 日までの期間、仙台市市民活動サポートセンターを会場に開催されます。このテーマ館の

目的の一つは、『震災を契機として「小さな協働」から生まれた様々な取り組みの成長や「つながり」が

生活を続けるために大切なものである事を市民があらためて実感できる場とする』とされ、下記のテー

マごとに様々な団体のイベントが開催されます。 

 テーマ 

3/14(土) 「ひきだす」潜在的・新しいチカラ・隠れた可能性 

3/15(日) 「支える」声を掛け合う、互いを支えあう 

3/16(月) 「つながる」個から多へ、弱者への支え 

3/17(火) 「ひろげる」取り組みを伝える事、県内外へ広げる事 

ちょこっと・ねっとがこのテーマ館に出展が決まりました！３月 14 日(土)10 時～11 時半のトップバッ

ターです。「支援力と受援力～あなたにも〝ちょこっと″できることがきっとあるはず～」をテーマに、

活動報告・あなたならどうする？（支援力）・受援力・みんなの思いの木のオブジェの 4つのブースを設

け、紙芝居とワークショップも実践します。出入り自由で、年齢や障害の有無に関わらず楽しめる内容

にしました。「たくさんの方と一緒に楽しく学べる機会にしたい」と、この日のために職員と保護者から

募った企画運営委員で準備を進めてきました。当日は、英語の話せるメンバーも常駐いたします。国際

的なイベントにぜひご家族でお気軽に参加してください。 

＜パブリックフォーラム ポスター展示＞ 

3 月 14 日～18 日の期間中、東京エレクトロンホール宮城 501・502 展示室で、約 100 枚の公募による国

内外の団体のポスターによる防災活動や復興の取り組みが紹介されます。ちょこっと・ねっとのポスタ

ーも展示されますので、そちらもぜひご覧ください。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後ケアネットワーク仙台 つどい 

昨年１１月２９日に、「障がい児の放課後支援づくりのつどい」が福祉プラザで開催されました。今回

は、講師に東北福祉大学総合福祉学部助教授の千葉伸彦氏をお招きし、「地域における障がい児者への余

暇支援の提言」というテーマで、地域とどのように暮らすべきか、県内外の放課後等デイサービスの事

例を交えてお話を頂きました。また後半のパネルディスカッションでは、当法人代表理事の谷津もパネ

リストの一人として、ぱるけ卒業後の関わりとして取り組んでいる、「あみすた」について報告をいたし

ました。将来につなげるために今できることをこれからも共に考えていけたらと思います。 

 

杜の子まつり～あそびのひろば in仙台～   

平成２７年２月８日（日）に日立システムズホ

ール（青葉区旭ケ丘）にて・・・ 

ぱるけは、「輪つなぎタイムレース」を出展し

ました。ぱるけ柏木の輪つなぎ（自立課題）を

使い、１０個前後の輪を３０秒以内につなぐゲ

ームです。時間内にクリアできればチケット３

枚、出来なかったら１枚ゲットできます。（こ

のチケットは玩具と交換できるもので、たくさ

ん欲しくていろいろなブースを回りゲットし

ていました。）何回も挑戦してくれる子、「この

形は最初にしよう」と作戦を立てる子など楽し

んでくれました。今年で４回目を迎えた「杜の

子まつり」に４年連続 

で参加し、つながるこ 

とと継続することの大 

切さを感じました。 
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☆よろしくお願いします☆ 

昨年 11 月より、柏木のご近所の鈴木圭一

さんがドライバーとして働いています。子

ども達の優しいおじいちゃんのような存

在で、運転だけでなく、柿の収穫やぱるけ

の備品を修理していただいたりと大活躍

です。 

 

 

                

 

 

 

 

～ぱるけ柏木（小学生対象放課後等デイサービス）～ 

平成 27 年もよろしくお願いします！ 

新しい年が始まり、あっという間に 2 月になりました。1 年のまとめの時期でもあるので、日頃の支援

を振り返りながら、お子さんたちの成長を多くの方たちと喜び合えたらと思います。 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

～ぱるけ南仙台（小学生対象放課後等デイサービス）～ 

ひつじ年もパワー全開！ 
風邪にまけずにみんな元気に活動した冬休みは、とてもとても思い出深いものになりました。ぱるけでの室内

活動を充実したものにと、スタッフで工夫をこらしてみました。本格的な音響設備をしてのカラオケ大会！人気

の曲は、女の子は「アナと雪の女王」、男の子は「妖怪ウオッチ」でした。中には、歌手顔負けの歌唱力の子もいて、

みんなもうっとり聴いていました。 

お正月のお祝い花のアレンジメント作り、そしてクリスマスお楽しみ会では、本物（！？）のサンタさんがやって

きました。こどもたちは大喜びで、プレゼントをもらい握手、写真までとってもらえましたよ。年の結びは大掃

除！みんなグループになり各所真剣に、きれいに掃除してくれました。 

年明けは中田神社初詣。今年はなぜか大吉がでなかったのですが、まあまあほどよいのんびりの年ということ

で納得し、木に結びました。小春日和の日があり、午後は作った凧を公園で凧揚げをし思い切り走ってきました。 

調理活動の七草豆腐ハンバーグカレーは、野菜がちょっと苦手な子も食べる事ができました。室内活動の工夫の

ひとつに、スタッフ＆ボランティアによるサイエンスマジックショーがありました。冬休みスケジュール表でみて、家

庭でも話題になっているほど、どんなことをするんだろう？とわくわくの気持ちになってくれていたようです。     

冬休みが明けると学校は、総まとめにはいります。学校で頑張っているみんなを、ぱるけ南仙台は応援してい

ます。ひとつ大きくなることは楽しみでもあり頑張りでもあります。 

みんなにとって楽しい場所、安心できる場所として、ぱるけのスタッフ、友だちに会いたい気持ちがもってもら

えるよう、全力で頑張ります。今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

～ぱるけ西中田（中高生対象放課後等デイサービス）～ 

＜冬休み活動＞ 

冬休みは季節感を大事にした活動をたくさん取り入れました。クリスマスカード 

を作ってクリスマスパーティーをしたり、カラオケ大会、福笑い・すごろく等の 

お正月遊び、書初めにもチャレンジしました。ガストへおやつを食べに行き、 

お友だちやスタッフとおしゃべりしながら楽しいひとときを過ごすこともでき 

ました。 スタッフお手製マッチング福笑い！ 

＜今年度初めての活動＞ 

★おつかい…夏休みにお家の人に頼まれたものを買い 

 に行きました。 

★カラオケ…ＣＤに合わせて歌ったり、踊ったり！ 

★書き初め…皆、真剣に取り組みました。 

★ちぎり絵の合作…一人ひとりの作品を合わせてお花 

         畑を作りました。 

★ナン作り…おかわりして食べました。 

 



   5 

 

 

 今年はいつにも増して厳しい寒さが続きました。和らぎ春の兆しが待ち遠しいこの頃です。 

保護者の皆様、地域の方々には、ぱるけ西中田事業所の活動に多大なるご理解とご協力・ご支援を頂き

ありがとうございました。厚くお礼申し上げます。 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 （障害児者ヘルプ事業） 

かりーにょも、今年１０月で満 10 才を迎えます。 

かりーにょ利用の 18 歳以上の方も ２０名となりました！就労されている方々も年々増加しています。 

そこで１月は、社会人を対象に ～1/12 祝日「わくわく女子会」～  1/17 土曜「二十歳を祝うパーテイ」～

を開催しました！  ｡♥｡･ﾟ♡ﾟ･｡♥｡･ﾟ♡ﾟ･｡♥｡ 

女子会に集ったメンバーは「お花型のりまき・フルーツポンチ・レンジケーキ・ワンタンスープ」を調理。 

それはそれは手際よく、とてもきれいに完成しました。 (☆∀☆) 

   

皆 さ ん の 成 長 と 共 に 、 か り ー に ょ の あ ゆ み が あ る こ と を ま た 実 感 で き ま し た 。 

これからも、皆さんと一緒に成長していきます。 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

あみーごクラブ 

ご近所会議（情報交換を行いながら互いの事業を知り、子どもを中心とした連携、顔の見える関係作りを目的に行っています。） 

2 月 17 日にご近所会議の交流会がありました。柏木、通町地区の児童館、小学校、市民センター、

幼稚園、社会福祉協議会、子育て支援クラブなどの団体が集まり、顔合わせと来年度のてらまちフェ

スタについての方向性を話し合いました。平成 27 年度は 10 月 14 日(水)に、てらまちフェスタ 2015

を開催することが決まりました。5 月から具体的な内容について話し合いをしていきますので、お楽

しみに！少しずつ地域の輪が広がってきていることを嬉しく思います。 

 

平成 26 年 12 月 24 日（水） 

＊クリスマス会パーティー＊ 

今年は、サンタさんからかるた、人生ゲー

ム、アナ雪のメロディを頂きました。 

平成 27 年 1 月 6 日（火）中田神社 

みんなで初詣に行きました。 

おさい銭を出してお参りをするとこ

ろです。手を合わせて、それぞれがお願

いをしました。 

 

ぱるけかりーにょ         2015 

 

”二十歳を祝うパーテイ”には４名の成人と保護者さんが参加

しました。ぱるけ職員からのメッセージ紹介、一足先に二十歳に

なった仲間からの”お祝いの言葉や”久しぶりの仲間との再開に

楽しい時間を過ごしました。お開きのビンゴゲームでは、お母様

達に”ビンゴ”続出！さすが…！の声ひとしきりでした。 
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＜Ｈｏっとキッズ＆あみーごまつり＞ ～平成 26 年 10 月 13 日（月祝）～ 

昨年好評だった、たんぽぽホームさんのＨｏっとキッズとあみーごクラブの合同イベントを今年度も行

いました。ぱるけから 10 名、たんぽぽホームさんから 19 名の小学生と、ぱるけのボランティア 5 名が

参加しました。今回は福祉プラザプラザホールであそびの達人！ノームさんをゲストにお招きし、クイ

ズをしたり、ブーメランを作って遊んだりしました。ブーメランを追いかけ、体を動かした後は、和室

に移動し、パンケーキ作り。クリーム、バナナ、チョコレートシロップなど好きなものをたくさんトッ

ピングし完成。個性豊かなパンケーキを食べ、笑顔で皆帰りました。 

＜あみーごクラブボーリング大会＞ ～平成 26 年 11 月 30 日（日）～ 

コロナキャットボウル仙台店で小学生 6 名、高校生 2 名、大学生 1 名、職員 6

名が 3 グループに分かれ、ボーリング大会をしました。初めて会う子、初めて

のボーリングにドキドキの子もいましたが、一緒にお弁当を食べたり、ボーリ

ングをしていくうちに仲良くなっていきました。最後に事前に皆で考えた賞の

表彰式を行いました。「ナイスボーラー賞」「ターキー賞」「桜井賞(翔)」などス

テキな賞ばかりでした。「楽しかった」の声がたくさん聞かれました。 

 

あみすた 

ぱるけ西中田の卒業生を対象に活動をしている「あみすた」、今年度第 2

回目となる 10 月 26 日（日）は、芋煮会を行いました。5 名の卒業生が参

加。みんなで手分けして大量の野菜を刻み、鍋いっぱいの芋煮を作りまし

た。その他にもホットプレートでおにぎりやウィンナーを焼き、お皿に盛

って準備。とても良い天気に恵まれたこの日は、庭にタープを張って、外

での昼食。青空の下、就労先での話など会話も弾み、参加者みんなの笑顔

がいっぱいに広がりました。仲間との楽しいひと時が、仕事の活力となってくれることを願っています。 

   

サロン 

昨年の 11 月 19 日 南方面(ぱるけ西中田 南仙台 かりーにょ)ご利用の、保護者さんとお祖母様を

対象に「そぽるて＆THE ぐらんま in 南エリア」サロンを開催しました。 

場所はかりーにょ事務所、卒業生のお母様、学齢期のお母様、お孫さんを持つお祖母様、とワイワイ・

ガヤガヤと楽しくお茶のみをしました。先輩お母様の話に、熱心にメモを取られる方、どうしてこんな

に明るいの？と嬉しい疑問を投げかける方などなど、予定時間を忘れるほど、多いに盛り上がりました！ 

「またの開催を楽しみにしています」と皆様からの感想が寄せられました。 

 

販売物 

記念誌「Gracias!ぱるけの１０年」  価格１５００円 
１０周年を記念した本を作りました！障がいのある子どもたちの放課後支援の必要性、ぱるけのあゆ

みや事業所紹介、そして、平成２３年３月１１日の東日本大震災を経て学んだこと、感じたことなど

が書かれています。放課後ケアについて知りたい方、放課後ケアを始めようと思っている方、災害時

の対応を考えている方など、この機会に是非お買い求め下さい！ 

クリアファイル  価格１５０円/１枚 

紙芝居「ちょこっと・ねっとのお話」  価格 B4 判 ２５００円  A3 判 ３０００円  

         作：ちょこっと・ねっと 絵：むらかたみゆき 
内容：私の息子は、支援学校に通う太郎。3 月 11 日、大きな津波が私たちの町をおそいました。 

太郎はたくさんの人がいるところが苦手なので避難所に避難することができず不安な夜を迎えま

す。近所の人が次々に心配して声をかけてくれました。困っている人を見守る人と困ったときに助

けてという大切さを感じた太郎の母…    出前講座「みんなつながるワークショップ」受付中    

職員視察研修「セーブ・ザ・チルドレン×さなぶりファンド こども☆はぐくみファンド」支援金事業 

視察先一覧 ２月１２日に視察報告会

を開催しました。職員だけで

なく一般公開もしました。 

最初に全体で報告者がPR

を行い、その後ブースに分か
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10 月 5,6 日 北海道石狩市 （社福）はるにれの里 

10 月 16 日 佐賀県 （特非）それいゆ 

10 月 20 日 神奈川県横浜市 （特非）でっかいそら 

11 月 10,11 日 広島県東広島市 （社福）つつじ 

11 月 14,15 日 東京都多摩市 （社福）日本心身障害児協会 

11 月 19 日 大阪府大阪市 （社福）ﾗｲﾌｻﾎﾟｰﾄ協会 

11 月 21,22 日 宮城県気仙沼市 （特非）ﾈｯﾄﾜｰｸｵﾚﾝｼﾞ 

12 月 4 日 山形県山形市 （特非）山形親子療育支援ﾈｯﾄﾜｰｸ 

12 月 4,5 日 埼玉県さいたま市・春日部市 （特非）おやじりんく 

（株）アプテック 

12 月 5,6 日 東京都小平市 （特非）あかね会 

12 月 15 日 東京都小金井市 （特非）こげら会 

12 月 18,19 日 兵庫県姫路市・たつの市 （社福）あいむ 

研修 

＜法人内部研修＞ 

10 月 31 日 全体研修 ｽﾀｯﾌ育成委員会 

11 月 16,17 日 管理者合宿 

12 月 1 日 全体研修 BCP ワークショップ 

12 月 12 日 全体研修 ｽﾀｯﾌ育成委員会 実習報告 

1 月 30 日 全体研修 虐待 

2 月 12 日 全体研修 視察報告会 （一般公開） 

2 月 20 日 全体研修 会議のやり方 

＜スタッフ育成委員会報告＞ 

今年度組織した「スタッフ育成委員会」で、法人目標にある「個人力とチーム力の向上」に向けて研修

を企画し、取り組んでいます。①「達人すごろく」「おすすめすごろく」…同僚の良い所への気づきと、

自分が良いと思った事を発信する力を向上させ、また、伝え合うことでスタッフの自信を高める事が目

的です。②「中間評価」…毎年、一年間の事業所目標を立て、年度末に振り返りを行っていますが、ど

のくらい達成できているかを振り返る研修も企画しました。③「事業所交換実習」…職員自ら目的と目

標を立て、法人内の他事業所での勤務を経験する実習です。④「自立課題研修」…一人一に合った支援

ツールを考える事を通して、その子を見る視点や共有の仕方等スキルの向上を図ります。各研修の目的

を全員で共有して進めています。3 月に委員会を開き、一年間の取り組みの振り返りを行い、反省と成果

をまとめたいと思います。 

＜外部研修参加実績＞  

9 月 27 日 子どもの放課後支援をすすめる会 ﾌｫｰﾗﾑ ３名 

10 月 23 日 アーチル研修 行動障害 基礎編 ３名 

11 月 6 日 寄付の集め方 １名 

11 月 29 日 放課後ケアネットワーク仙台 つどい ６名 

12 月 9 日 杜の伝言板ゆるる 認定 NPO 相談会 １名 

12 月 14 日 NHK 学園 講演会 １名 

1 月 29 日 アーチル研修 行動障害 応用編 ３名 

2 月 3 日 せんだい NPO ｾﾝﾀｰ 事務局運営 １名 

2 月 5 日 放課後ケアネットワーク仙台 個人情報研修会 5 名 

2 月 23 日 県虐待防止研修会 5 名 

11 月 18,19,21 日 

12 月 18,19 日 

平成２６年度宮城県児童発達管理責任者研修 ２名 

1 月 31 日 2 月 1 日 平成２６年度相談支援従事者現任研修 １名 

ボランティア 

＜ぱるけ通信発送ボランティア＞ご協力ありがとうございます！  

ｽﾀｯﾌ育成委員会 実習報告会 
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＜平成２７年度 ＮＰＯ会員募集のお願い＞ 

３０００円以上の寄付をしてくださる方を募集しています。賛助会員になっていただくことでも可能です。または、

正会員費の２口目以降を寄付金としていただけます。ぱるけが行う「障がい児とその家族が安心して生活すること

ができる地域社会の構築」のために自主的に行っている、きょうだいの会あみーごクラブ、ちょこっと・ねっとな

どのＮＰＯ活動を応援してください。お預かりした会費や寄付は、ＮＰＯ活動費として大切に使わせて頂きます。 

＊正会員は、総会の議決権があります。賛助会員には、総会の議決権はありません。 

＊正会員・賛助会員の皆さまには、ぱるけ通信を無料で送付いたします。 

＊会費：５０００円/口 団体会員 １００００円/口 賛助会員：３０００円/口 

＊振込先①：ゆうちょ銀行 ０２２２０－８－９２７２６   特定非営利活動法人ｱﾌﾀｰｽｸｰﾙぱるけ 

＊振込先②：７７銀行 北仙台支店 店コード：257 口座番号：9125825 

     特定非営利活動法人アフタースクールぱるけ 代表理事 谷津尚美（やつなおみ） 

    注１）お振込の際の手数料はご負担ください。 

    注２）振り込み後、事務局までお名前住所電話番号をお知らせください。 

前号の発送時から、保護者の皆様に呼びかけて、製本・宛名貼り・封入れ等の作業をして頂いています。

前回は 9 月 25 日福祉プラザ和室で行いました。9 名の皆様にお集まり頂き、あっという間に準備が整い

ました。休憩を入れながら和やかに作業が進み、保護者の方々の情報交換の場ともなりました。今回No.37

号の発送にも沢山応募いただいています。今後もお力をお借りしたいと思っています。 

＜ボランティア交流会（芋煮会）開催＞ 

11 月 8 日（土）11：00～14：00 にぱるけ西中田を会場に、日頃からぱるけを支えてくれているボラン

ティアの 6 名が参加してくれました。交流会の目的の一つは、ぱるけからの感謝を伝える事。もう一つ

は、活動場所が違っても、同じぱるけのボランティアとしての絆づくり…芋煮づくりやゲームを通じて、

一緒に笑い、互いの話に共感し合う姿は「さすがぱるけのボランティア！」この笑顔で日々子どもたち

と活動してくれているのだなと、とても嬉しく思いました。 

＜ボランティア募集＞ 

ぱるけ西中田・南仙台・柏木の 3 事業所では、随時ボランティアを募集しています。 

子どもたちと楽しく活動をして頂ける方をお待ちしています。 

○活動時間帯：月～金…14 時頃～17 時半頃の間、学校休業期間…10 時頃～16 時半頃の間 

○活動内容：子どもたちと一緒におやつ作り、工作、お買い物等（お子さんの補助など） 

活動中のお子さんの安全確保と見守りもお願いしています。活動時間や内容についての詳細は、各事業

所へお問い合わせください。担当者がご相談に応じます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の予定 

・２月２７日（金）  全体研修 虐待 

           サポネットあおばのつどい「計画相談支援・障害児相談支援のこれから」 

・３月７日（土）   ぱるけ西中田１０周年イベント 

・３月２日（月）   全体職員会議 

・３月１４日（土）  第３回国連防災世界会議「市民協働と防災」テーマ館参加 

           仙台市市民活動サポートセンター ４階 研修室５ 10：00～11：30 

・３月２８日（土）  柏木・南仙台卒業を祝う会 

 

☆ありがとうございます☆ 

〇特定非営利活動法人日本 NPO センター様（杜の伝言板ゆるる様経由）から 

「明治ホールディング株式会社」様の菓子寄贈を１２月に頂きました。 

〇宮城県共同募金会様より、招待をいただきました。 

・プロ野球楽天ゴールデンイーグルス観戦チケット１０席 

平成２６年１０月７日（火） ナイター 対戦オリックスバッファローズ 

・プロバスケットチーム８９ERS 観戦チケット２０席 

平成２６年１０月２５日（土）18：00 開始 対戦埼玉ブロンコス 青葉体育館 

平成２７年２月１５日（日）14：00 開始  対戦青森ワッツ 仙台市体育館 


